
 
 
 
 
 
 
 
Have you ever looked at Gymnastics in your area and thought, “If I were in 
charge, I could make this a lot better. I would (fill in the blank) …”? 
 
Then put your ideas in action! Become an AAU leader in your part of the world. 
 
AAU district (i.e. state) leaders are volunteers, although you would have the 
opportunity to also run your own events. They are enthusiastic, motivated, 
creative, positive, dedicated people who work hard both on their own and as a 
team. 
 
Does this describe you? If so, and if you would like to join this leadership team, 
contact AAU Gymnastics National Chair Ron Ferris, or AAU Sports Manager 
Anastasia Saunders. We would love to talk with you. 
 
AAU Aquatics National Chair  AAU Gymnastics Sports Manager 
Ron Ferris          Anastasia Saunders  
TeamOGI@aol.com        anastasia@aausports.org  

(330) 652‐4386        (407) 934‐7200 

Also review AAU IS…a Guide to AAU Leadership from Local to National Level: Click Here 
 
 
 
 

http://aausports.org/Extras/AAUIS.aspx

